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Amlodipine 5 mg กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 1 คร้ัง เวลำเช้ำ ใช้ลดควำมดันเลือด หรือใช้กับโรคและภำวะอืน่ๆ โปรดแจ้งแพทยห์ำกเกิดอำกำรบวมทีเ่ท้ำหลังใช้ยำ
Atenolol 50 mg กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 1 คร้ัง เวลำเช้ำ ใช้ลดควำมดันเลือด หรือใช้กับโรคและภำวะอืน่ๆ
enalapril 5 mg กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 1 คร้ัง เวลำเช้ำ ใช้ลดควำมดันเลือด หรือใช้กับโรคและภำวะอืน่ๆ โปรดแจ้งแพทยห์ำกเกิดอำกำรไอต่อเนือ่งหลังใช้ยำ

ENALAPRIL 20 MG กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 1 คร้ัง เวลำเช้ำ ใช้ลดควำมดันเลือด หรือใช้กับโรคและภำวะอืน่ๆ โปรดแจ้งแพทยห์ำกเกิดอำกำรไอต่อเนือ่งหลังใช้ยำ

Gemfibrozil 300 mg กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 1 คร้ัง เวลำเช้ำ ใช้ลดไขมันในเลือด

HCTZ 25 mg กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ คร่ึง เม็ด วนัละ 1 คร้ัง เวลำเช้ำ ใช้ลดควำมดันเลือด หรือใช้กับโรคและภำวะอืน่ๆ

โปรดแจ้งแพทยห์ำกเกิดอำกำรตะคริว หน้ำมืด เป็น
ลม

Propanolol Hcl 10 mg กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 1 คร้ัง เวลำเช้ำ ใช้ลดควำมดันเลือด หรือใช้กับโรคและภำวะอืน่ๆ

Simvastatin 20 mg กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 1 คร้ัง เวลำเยน็หรือก่อนนอน ใช้ลดไขมันในเลือด

หยดุยำและพบแพทยห์ำกมีอำกำรเจ็บกล้ำมเนือ้โดย
ไม่มีสำเหตุ

Aspirin 81 mg กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 1 คร้ัง หลังอำหำรเช้ำ ใช้ป้องกันกำรอุดตันของเส้นเลือด

แจ้งแพทย-์ทันตแพทย ์ก่อนท ำหัตถกำร-ท ำฟันทุก
คร้ัง

Doxazosin(2) กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 1 คร้ัง ก่อนนอน ใช้ลดควำมดันเลือด หรือใช้กับโรคและภำวะอืน่ๆ

Metoprolol(100) กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 1 คร้ัง เวลำเช้ำ ใช้ลดควำมดันเลือด หรือใช้กับโรคและภำวะอืน่ๆ

Lorsartan(50) กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 1 คร้ัง เวลำเช้ำ ใช้ลดควำมดันเลือด หรือใช้กับโรคและภำวะอืน่ๆ

hydralazine 25 mg กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 1 คร้ัง เวลำเช้ำ ใช้ลดควำมดันเลือด หรือใช้กับโรคและภำวะอืน่ๆ

HYDRALAZINE 50 MG กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 1 คร้ัง เวลำเช้ำ ใช้ลดควำมดันเลือด หรือใช้กับโรคและภำวะอืน่ๆ

Allopurinol (100) กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 1 คร้ัง เวลำเช้ำ ใช้บรรเทำอำกำรปวดข้อจำกโรคเกำต์

พบแพทยท์ันที หำกมีผ่ืน เป็นไข้ ตำแดง มีแผลใน
ปำก

Colchicine กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 1 คร้ัง เวลำเช้ำ ใช้บรรเทำอำกำรปวดข้อจำกโรคเกำต์หรือเกำต์เทียม

หยดุยำทันที หำกมีอำกำรท้องเสีย อำเจียน หรือ
ปวดท้อง

Eltroxin กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 1 คร้ัง ก่อนอำหำรเช้ำ

PTU propylthiouracil กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 1 คร้ัง หลังอำหำรเช้ำ

Glipizide 5 mg กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 1 คร้ัง ก่อนอำหำรเช้ำ ใช้ลดระดับน้ ำตำลในเลือด(เบำหวำน)

ระวงักำรเกิดน้ ำตำลต่ ำในเลือด เช่น หิว เหง่ือแตก 
ใจส่ัน
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metformin 500 mg กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 2 คร้ัง หลังอำหำร เช้ำ เยน็ ใช้ควบคุมระดับน้ ำตำลในเลือด(เบำหวำน)

พบแพทยท์ันทีหำกมีอำกำรคล่ืนไส้ ปวดท้องร่วมกับ
หอบเหนือ่ย

METFORMIN 850 MG กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 2 คร้ัง หลังอำหำร เช้ำ เยน็ ใช้ควบคุมระดับน้ ำตำลในเลือด(เบำหวำน)

พบแพทยท์ันทีหำกมีอำกำรคล่ืนไส้ ปวดท้องร่วมกับ
หอบเหนือ่ย

Albendazole 200 mg กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 2 เม็ด หลังอำหำรเยน็ ยำถ่ำยพยำธิ
กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 2 เม็ด หลังอำหำรเยน็ ติดต่อกัน 3 วนั ยำถ่ำยพยำธิ
กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 2 เม็ด หลังอำหำรเช้ำ เยน็ ติดต่อกัน 3 วนั ยำถ่ำยพยำธิ

amoxicillin  250 mg กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 2 คร้ัง เช้ำ เยน็ ห่ำงกันทุก 12 ชัว่โมง ยำปฏิชีวนะ ใช้ฆ่ำเชือ้แบคทีเรีย

ใช้ยำติดต่อกันทุกวนัจนหมด เพือ่ป้องกันเชือ้ด้ือยำ
หรือโรคแทรกซ้อน

กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 3 คร้ัง ห่ำงกันทุก 8 ชัว่โมง ยำปฏิชีวนะ ใช้ฆ่ำเชือ้แบคทีเรีย

ใช้ยำติดต่อกันทุกวนัจนหมด เพือ่ป้องกันเชือ้ด้ือยำ
หรือโรคแทรกซ้อน

AMOXICILLIN 500 MG กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 2 คร้ัง เช้ำ เยน็ ห่ำงกันทุก 12 ชัว่โมง ยำปฏิชีวนะ ใช้ฆ่ำเชือ้แบคทีเรีย

ใช้ยำติดต่อกันทุกวนัจนหมด เพือ่ป้องกันเชือ้ด้ือยำ
หรือโรคแทรกซ้อน

กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 3 คร้ัง ห่ำงกันทุก 8 ชัว่โมง ยำปฏิชีวนะ ใช้ฆ่ำเชือ้แบคทีเรีย

ใช้ยำติดต่อกันทุกวนัจนหมด เพือ่ป้องกันเชือ้ด้ือยำ
หรือโรคแทรกซ้อน

dicloxacillin 250 mg.

กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 4 คร้ัง ก่อนอำหำรเช้ำ เทีย่ง เยน็ ก่อน
นอน ยำปฏิชีวนะ ใช้ฆ่ำเชือ้แบคทีเรีย

ใช้ยำติดต่อกันทุกวนัจนหมด เพือ่ป้องกันเชือ้ด้ือยำ
หรือโรคแทรกซ้อน

DICLOXACILLIN 500 MG

กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 4 คร้ัง ก่อนอำหำรเช้ำ เทีย่ง เยน็ ก่อน
นอน ยำปฏิชีวนะ ใช้ฆ่ำเชือ้แบคทีเรีย

ใช้ยำติดต่อกันทุกวนัจนหมด เพือ่ป้องกันเชือ้ด้ือยำ
หรือโรคแทรกซ้อน

Metronidazole 400 mg กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 3 คร้ัง หลังอำหำรเช้ำ เทีย่ง เยน็ ยำปฏิชีวนะ ใช้ฆ่ำเชือ้แบคทีเรีย

ใช้ยำติดต่อกันทุกวนัจนหมด เพือ่ป้องกันเชือ้ด้ือยำ
หรือโรคแทรกซ้อน

Penicillin V 250 mg กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 2 เม็ด วนัละ 3 คร้ัง ก่อนอำหำรเช้ำ เทีย่ง เยน็ ยำปฏิชีวนะ ใช้ฆ่ำเชือ้แบคทีเรีย

ใช้ยำติดต่อกันทุกวนัจนหมด เพือ่ป้องกันเชือ้ด้ือยำ
หรือโรคแทรกซ้อน

Roxithromycin 150 mg กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 2 คร้ัง ก่อนอำหำรเช้ำ เยน็ ยำปฏิชีวนะ ใช้ฆ่ำเชือ้แบคทีเรีย

ใช้ยำติดต่อกันทุกวนัจนหมด เพือ่ป้องกันเชือ้ด้ือยำ
หรือโรคแทรกซ้อน

SMZ 400 + TMP 80 tab. กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 2 เม็ด วนัละ 2 คร้ัง หลังอำหำรเช้ำ เยน็ ยำปฏิชีวนะ ใช้ฆ่ำเชือ้แบคทีเรีย

ใช้ยำติดต่อกันทุกวนัจนหมด เพือ่ป้องกันเชือ้ด้ือยำ
หรือโรคแทรกซ้อน
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Albendazole susp. กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 4 ช้อนชำ(20 ซีซีหรือ 20 มล.) หลังอำหำรเยน็ ยำถ่ำยพยำธิ

Amoxicillin dry syrup 

กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 2 ช้อนชำ(10 ซีซี หรือ 10 มล.) วนัละ 2 คร้ัง เช้ำ เยน็
 ห่ำงกันทุก 12 ชัว่โมง ยำปฏิชีวนะ ใช้ฆ่ำเชือ้แบคทีเรีย

ใช้ยำติดต่อกันทุกวนัจนหมด เพือ่ป้องกันเชือ้ด้ือยำ
หรือโรคแทรกซ้อน

กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 2 ช้อนชำ(10 ซีซี หรือ 10 มล.) วนัละ 3 คร้ัง ห่ำงกัน
ทุก 8 ชัว่โมง ยำปฏิชีวนะ ใช้ฆ่ำเชือ้แบคทีเรีย

ใช้ยำติดต่อกันทุกวนัจนหมด เพือ่ป้องกันเชือ้ด้ือยำ
หรือโรคแทรกซ้อน

DICloxacillin dry syrup

กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 ช้อนชำ(5 ซีซี หรือ 5 มล.) วนัละ 4 คร้ัง ก่อนอำหำร
เช้ำ เทีย่ง เยน็ ก่อนนอน ยำปฏิชีวนะ ใช้ฆ่ำเชือ้แบคทีเรีย

ใช้ยำติดต่อกันทุกวนัจนหมด เพือ่ป้องกันเชือ้ด้ือยำ
หรือโรคแทรกซ้อน

Erythromycin estorate 

กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 1 ช้อนชำ(5 ซีซี หรือ 5 มล.)  วนัละ 4 คร้ัง ก่อนอำหำร
เช้ำ เทีย่ง เยน็ ก่อนนอน ยำปฏิชีวนะ ใช้ฆ่ำเชือ้แบคทีเรีย

ใช้ยำติดต่อกันทุกวนัจนหมด เพือ่ป้องกันเชือ้ด้ือยำ
หรือโรคแทรกซ้อน

Penicillin V 125 mg/ 5 ml 

กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 2 ช้อนชำ(10 ซีซี หรือ 10 มล.) วนัละ 3 คร้ัง ก่อน
อำหำรเช้ำ เทีย่ง เยน็ ยำปฏิชีวนะ ใช้ฆ่ำเชือ้แบคทีเรีย

ใช้ยำติดต่อกันทุกวนัจนหมด เพือ่ป้องกันเชือ้ด้ือยำ
หรือโรคแทรกซ้อน

SMZ 200 mg + TMP 40 mg 

กินยำต่อเนือ่งทุกวนั คร้ังละ 2 ช้อนชำ(10 ซีซี หรือ 10 มล.) วนัละ 2 คร้ัง หลัง
อำหำรเช้ำ เยน็ ยำปฏิชีวนะ ใช้ฆ่ำเชือ้แบคทีเรีย

ใช้ยำติดต่อกันทุกวนัจนหมด เพือ่ป้องกันเชือ้ด้ือยำ
หรือโรคแทรกซ้อน

Domperidone  tab. 
กินเมือ่มีอำกำร คร้ังละ 1 เม็ด ก่อนอำหำร ห่ำงกันอยำ่งน้อย 4 ชัว่โมง วนัละไม่เกิน
 3 คร้ัง ใช้บรรเทำอำกำรคล่ืนไส้อำเจียน

ไม่ควรใช้เกินกวำ่ขนำดทีร่ะบุ เพรำะอำจท ำให้หัว
ใจเต้นผิดจังหวะ

Domperidone  susp. 

กินเมือ่มีอำกำร คร้ังละ 1 ช้อนชำ(5 ซีซี หรือ 5 มล.)  ก่อนอำหำร ห่ำงกันอยำ่งน้อย
 4 ชัว่โมง วนัละไม่เกิน 3 คร้ัง ใช้บรรเทำอำกำรคล่ืนไส้อำเจียน

ไม่ควรใช้เกินกวำ่ขนำดทีร่ะบุ เพรำะอำจท ำให้หัว
ใจเต้นผิดจังหวะ

Alummilk

Amitriptyline  Hcl 10 mg
ยำนีอ้ำจท ำให้ง่วงนอน ระวงักำรขับรถ-ท ำงำน
เกีย่วกับเคร่ืองจักร

Dimenhydrinate 50 mg
ยำนีอ้ำจท ำให้ง่วงนอน ระวงักำรขับรถ-ท ำงำน
เกีย่วกับเคร่ืองจักร

paracetamol  325 mg กินคร้ังละ 1 เม็ด ห่ำงกันอยำ่งน้อย 4 ชัว่โมง เมือ่มีอำกำร อยำ่ใช้เกิน 5 คร้ัง/วนั เพรำะมีพิษต่อตับ
PARACETAMOL 500 MG กินคร้ังละ 1 เม็ด ห่ำงกันอยำ่งน้อย 6 ชัว่โมง เมือ่มีอำกำร อยำ่ใช้เกิน 8 เม็ด/วนั เพรำะมีพิษต่อตับ
Paracetamol  120 mg/ 5ml กินคร้ังละ 1 ช้อนชำ(5 ซีซีหรือ 5 มล.)  ห่ำงกันอยำ่งน้อย 4 ชัว่โมง เมือ่มีอำกำร อยำ่ใช้เกิน 5 คร้ัง/วนั เพรำะมีพิษต่อตับ
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Chlorpheniramine 4 mg กินคร้ังละ 1 เม็ด ห่ำงกันอยำ่งน้อย 6-8 ชัว่โมง เมือ่มีอำกำร
ยำนีอ้ำจท ำให้ง่วงนอน ระวงักำรขับรถ-ท ำงำน
เกีย่วกับเคร่ืองจักร

Hydroxyzine Hcl 10 mg กินคร้ังละ 1 เม็ด ห่ำงกันอยำ่งน้อย 6-8 ชัว่โมง เมือ่มีอำกำร
ยำนีอ้ำจท ำให้ง่วงนอน ระวงักำรขับรถ-ท ำงำน
เกีย่วกับเคร่ืองจักร

Cetirizine 10 กินเมือ่มีอำกำร คร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 1 คร้ัง ใช้บรรเทำอำกำรจำกโรคภูมิแพ้ ไม่ได้ผลในโรคหวดั
เป็นยำชนิดง่วงน้อย แต่อำจท ำให้ง่วงได้ในผู้ใช้บำง
รำย

Chlorpheniramine  Syr. 

M. tussis

ยำนีอ้ำจท ำให้ง่วงนอน ระวงักำรขับรถ-ท ำงำน
เกีย่วกับเคร่ืองจักร

Ibuprofen   400 mg กินเมือ่มีอำกำร คร้ังละ 1 เม็ด ห่ำงกันอยำ่งน้อย 6 ชัว่โมง วนัละไม่เกิน 3 คร้ัง ใช้ลดไข้ แก้ปวด เป็นยำกลุ่มเอ็นเสด
ไม่ควรกินขณะท้องวำ่ง เพือ่ลดกำรระคำยเคือง
ทำงเดินอำหำร

Ibuprofen syrup 

กินเมือ่มีอำกำร คร้ังละ 1 ช้อนชำ(5 ซีซีหรือ 5 มล.)  ห่ำงกันอยำ่งน้อย 6 ชัว่โมง วนั
ละไม่เกิน 4 คร้ัง ใช้ลดไข้ แก้ปวด เป็นยำกลุ่มเอ็นเสด

ไม่ควรกินขณะท้องวำ่ง เพือ่ลดกำรระคำยเคือง
ทำงเดินอำหำร

Calcium  carbonate 1,000 mg. ห้ำมกินพร้อมยำลดกรด
Ferrous  fumarate  ห้ำมกินพร้อมนม หรือยำลดกรด

Ferrous  Fumarate  Syr. ห้ำมกินพร้อมนม หรือยำลดกรด


