


แบบบนัทกึข้อมูลการใช้ยาลงในแบบบนัทึกการดูแลสุขภาพทีบ่้าน หัวข้อการใช้ยา 
ตามแนวทาง IN HOME SSS 

เครือข่ายสุขภาพอ าเภอปากพนัง จังหวัดนครศรธีรรมราช 
 
 

M – (Medication) การใช้ยา 
- รับประทานยาสม ่าเสมอ 
- การเกบ็ยาเหมาะสม 
- ความสามารถของผู้ป่วยและผู้ดูแล

ในการบริหารยา 
- การใช้ยาสมุนไพร 

 

 

M – (Medication) การใช้ยา 
 

□ ยาประจ่าที กินต่อเนื อง      □ ไม่มียาที กินต่อเนื อง 
 

รายการยาประจ่า วิธีการกิน การบริหารยา 
  ( ) ถูก ( ) ไม่ถูก.... 
  ( ) ถูก ( ) ไม่ถูก.... 
  ( ) ถูก ( ) ไม่ถูก.... 
  ( ) ถูก ( ) ไม่ถูก.... 
  ( ) ถูก ( ) ไม่ถูก.... 
  ( ) ถูก ( ) ไม่ถูก.... 
  ( ) ถูก ( ) ไม่ถูก.... 
  ( ) ถูก ( ) ไม่ถูก.... 

รายการยาอื น ๆ วิธีการกิน การบริหารยา 
  ( ) ถูก ( ) ไม่ถูก.... 
  ( ) ถูก ( ) ไม่ถูก.... 
  ( ) ถูก ( ) ไม่ถูก.... 
  ( ) ถูก ( ) ไม่ถูก.... 
  ( ) ถูก ( ) ไม่ถูก.... 
  ( ) ถูก ( ) ไม่ถูก.... 
  ( ) ถูก ( ) ไม่ถูก.... 

□ วิธีการเก็บยา ( ) ถูก ( ) ผิดระบ.ุ...( ) โดนแสงและความร้อน 
                    ( ) ฝาตู้เย็น ปิดไม่มิดชิด ( ) ภาชนะปิดไม่มิดชิด 
□ อาคารข้างเคียงจากยา  ( ) ไม่มี   ( ) มี ระบุ................ 
□ จ่านวนยากับวันนัด ( ) หมดก่อนวันนัด ( ) ยาเหลือมาก ( ) พอดี 
□ สภาพยา  ( ) ปกติ  ( ) เม็ดยาเปลี ยนสี ( ) แตก ยุ่ย 
□ ผู้ให้กินยา ( ) ผู้ป่วยจัดยากินเอง  ( ) ผู้ดูแล ระบ.ุ................................... 
□ อาหารเสริม ( ) ไม่กิน  ( ) กิน ระบ.ุ....................................................... 
□ สมุนไพร  ( ) ไม่กิน  ( ) กินยาต้ม  ( ) กินยาลูกกลอน 
□ ปัญหาอื นๆ ( ) ปรับยากินเอง ( ) กินยาเดิมที ไม่ใช่ order ปัจจบุัน 
อื นๆ .................................................................................... ............................ 
 

 


